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IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO V, )
Ans AeTeii HOMKOIBHOro Bospacra 1-3 Jiet, 12 9acoBoii pexum PyHKIHORNPOBAHUS

1 Bapmnanr Ny 7
T i et i Macca IInmessie BemecTsa DHepreTn-yeckas Texnosorugyeckas
HOpIHHA HEeHHOCTh, KKaJI JOKYMEHTAIHS
Beaxn, r Kupsi, r l Yraesoasl, r
3aBTpax
CVII MOJIOYHBIH C KPYIIOM (PUCOBO) 160 C6opruk penentyp wm TTK
YA C MOJIOKOM WJIM CJIMBKAMH 150 C6opuuk penenrtyp wm TTK
BYTEPEPOJ] C MACJIOM 40 C6opauk peuenryp wm TTK
Hitoro 3a mpuem mumu: 350 9,4| 7,7| 454| 299
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6oprmk penenrryp wm TTK
Hitoro 3a npuem numu: 180 09| 02| 17,7| 75,1
Oben
HKPA KABAYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHASI 30 C6oprmk penenrtyp wm TTK
CVII C MAKAPOHHBIMU U3IEJIUSIMA HA BYJIbOHE 150 C6oprmk penenrtyp wm TTK
JKAPKOE ITO-IOMAIIIHEMY 150 _ C6opauk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYIIIEHBIX ®PYKTOB 150 C6oprrk penenrryp wm TTK
XJIEB IEKJIEBAHHBIM 20 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHbBIA 20 C6opauk penenryp wm TTK
Wiroro 3a npuem mumu: 520 235 21,6 59,8 530,5
YIioTHeHHBIH NOIIHAK
TE®TEJIA C COYCOM (roBsmuna) 50/30 C6opauk penentyp wm TTK
ITYOPE KAPTO®EJIbHOE 110 C6opauk penenrtyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, TIOBUJIOM ) 180/10 C6opuuk penenryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIM 15 C6opruk penerrryp wm TTK
BYJIOYKA BAHWIbHAS 50 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaem namu: 445 14,2 15,1 77,0 491,0
Bcero 3a genn: 48,0 44,6 199,9 1 395,6




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

JUISL eTeil JOLIKOJIbHOro Bo3pacra 1-3 jer, 12 yacoBoii pexum GpyHKUHOHHPOBAHHS

2 Bapuant
Iiphiess s, namenonditne Guans Macca IInmessie BemecTsa DHepreTn-yeckas TexnoJsioraueckas
NOPUHH HEHHOCTh, KKaJI JOKYMEHTAIHSs
beakn, r Kupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak
KAIIIA XWUJIKASI (TEPKYJIECOBAST) 150 C6opuux penentyp wm TTK
YAU C CAXAPOM, BAPEHBEM, DKEMOM, MEJIOM, TTOBAJIJIOM 180/10 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 40 C6opaux penentyp wm TTK
Hroro 3a npaem numm: 380 9,5| 58 53,8 303,4
2 3aBTpax
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk penentyp wm TTK
OPYKThI CBEXHUE 200 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaeM NHINH: 380 1,7 1,0 36,7 166,3
OGen
CAJIAT U3 CBEKJIbI 30 C6opuuk penentyp wm TTK
CYII KAPTO®EJIGHBIA HA BYJIbOHE 150 C6opauxk penentyp wm TTK
TUIOB U3 ITTULIBI 130 C6opruk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CBEXMX IUIOIOB 150 C6opuuk peuentyp wm TTK
XJIEB IEKJIEBAHHBIA 20 C6opruk penentyp wm TTK
Viroro 3a npuem numu: 480 14,8| 20,4 76,6 509,8
YioTHeHHBIH NOJIIHAK
CY®IJIE U3 PbIBbI 50 C6opruk penentyp wm TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM CJIMBOYHBIM 120 C6opHux penentyp wm TTK
YA C IMMOHOM 180/10/7 C6opaux penentyp wm TTK
XJIEB IIIEHUYHBIA 50 C6opuuk penentyp wm TTK
KOHUTEPCKUE U3IEJIVA 20 C6oprux penenryp wm TTK
Hroro 3a npHeM nHmH: 437 14,4 13,8 71,1 4349
Bcero 3a nenb: 40,4 41,0 238,2 14144




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO
JUIS ieTeil AOMKOJIbHOro Bo3pacta 1-3 Jiet, 12 yacoBoi pexHM (pyHKIHOHHPOBAHHS

3 Bapuanr
Tiipeens s, MascsaonimIe XK Macca Inmessie BemecTsa JHeprern-ueckas Texnosioruueckas
NOpUHH S— I = — I T a————— HEHHOCTb, KKAJI JMOKYMEHTAIHS
3apTpak
KAIIIA XWUIKAST (MAHHAS) 150 C6opaux penenryp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, TTOBHJIJIOM 180/10 C6opruk penenrryp i TTK
BFATOH 20 C6oprrk penentyp wm TTK
SIMYHOE BJIXO/1O (sifrio BapeHOe, OMJIET, ApadeHa M T.x.) 1 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM nAIH: 405 13,2] 9| 47,2| 3234
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6oprrk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM NHIIH: 180 0,9[ 0,2| 17,7 I 75,1
ObGen
OBOIL ITO CE30HY 30 C6oprux penentyp wm TTK
BOPIL] C KAITYCTOI U KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE CO CMETAHOMA 150/10 C6oprmk penenrryp wm TTK
3ATIEKAHKA KAPTO®EJIbHAS C MSICOM WIH ITEYEHBIO (nie4eHs) 150 C6oprmk penentyp wm TTK
YA C JIMMOHOM 150/7/3,5 C6oprux penenryp wm TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIH 20 C6oprux penentyp wm TTK
XJIEB IIIEHAYHBIA 20 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npHemM NHIH: 540 14,6| 12,11 58,5 426,7
YnnorHeHHbIH NOIHAK
ITIOPE U3 MOPKOBH WM CBEKIJIbI (CBEKJIA) 40 C6opruk penentyp wm TTK
KOTJIETBL, BUTOYKH, IIIHULIEJIY PYBJIEHHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 50/30 C6opuuk penentyp wm TTK
KAIIIA PACCBITYATAS C OBOILIAMH (TPEYHEBAS) 110 C6opruk penenrryp mm TTK
KOMIIOT U3 CBEXMX IUIOZIOB 180 C6opauk penentyp wm TTK
XJIEB MIIEHAYHBIA 30 C6opHrk penentyp wm TTK
Hroro 3a npHemM NHIH: 440 153 17,8 82,6 547,76
Bcero 3a 1enb: 44 39,1 206 1402




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

VIS ieTed AOIMKO0JIbHOro Bo3pacra 1-3 Jier, 12 yacoBoii pexuM (PyHKIIMOHHPOBAHHS

4 Bapuant
g oy i nsre Smons Macca IInmessie BemecTsa DHepreTH-yecKkas Texnosoraueckas
HOpuHH Bemabr | r— | S —— HEHHOCTb, KKAJI JAOKYMEHTALHS
3aBTpak
CYIT MOJIOYHBIH C KPYIIOM (TPEYHEBOM) 150 C6opruxk penentyp i TTK
YA C IMMOHOM 150/7/3,5 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 50 C6oprmk penentyp mm TTK
CBbIP (TIOPLIUSIMI) 5 C6opruk penentyp wm TTK
©OPYKTBI CBEXHUE 200 C6opauk penentyp wm TTK
Hroro 3a nprHemM mHIHA: 565 10,3| 7,9] 64,2' 3754
2 3aBTpak
COK B ACCOPTHUMEHTE 180 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npremM mHINHA: 180 0,9I 0,2| 17,7| 75,1
: OGen
OBOILH ITO CE30HY 30 C6opauk penentyp wm TTK
CVII C MAKAPOHHBIMU M3IEJIMSAMU HA BYJIbOHE 150 C6oprmk penentyp wm TTK
TE®TEJIA C COYCOM (roBsmuna) 50/30 C6oprmxk penenrtyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3IEJISI OTBAPHBIE C MACJIOM 110 C6opHuk penentyp wm TTK
KOMIIOT M3 CYILIEHBIX ®PYKTOB 150 C6oprmux penenrtyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 20 C6oprux penenryp wm TTK
XJIEB IMIEHAYHBIA 20 C6opruk penentyp mwm TTK
Hroro 3a npaeM MHIMH: 560 16,1I 144 84,1 521,6
YiorHeHHbIH NOIAHEK )
KOTJIETA PYBJIEHHAS W3 ITTULIBI 50 C6opruk penentyp wm TTK
[TIXOPE KAPTO®EJIbBHOE 110 C6opruk penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, ITOBUJIJIOM 180/10 C6ophuk penenrtyp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIA 20 C6oprmk penenryp mma TTK
BYJIOYKA BECHYIIKA 50 C6opauk penenrryp wm TTK
Hroro 3a npHeM NMHIIH: 420 14 14,4 72,8 460,38
Bcero 3a aenn: 41,3 36,9 238,8 14329




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

VIS IeTeil OMKOJIBLHOro Bo3pacrta 1-3 jer, 12 yacoBoii peXkHM (pyHKIIHOHHPOBAHMS

S Bapnaut
Fiips o mn Snneasa e GG Macca IIumessie BemecTsa Heprern-yeckas Texnonornyeckas
nOpuHH T I Kupsi, r l Yemosss ¢ HEeHHOCTh, KKAJI JAOKyMeHTAIHA
3aBTpak

KAIIIA XXUJTKASI (repkynecoBas) 150 C6opruk penentyp wm TTK

KO®EMHBIA HAIIUTOK C MOJIOKOM 150 C6opuuk penentyp mm TTK

BYTEPBPO/] C JDKEMOM WJIH ITOBUIJIOM 30/5/20 C6opruk penentyp wm TTK

Hroro 3a npreM NHIHA: 355 11| 10,l| 62,2| 387,2

2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opank penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem namH: 180 0,9] 0,2I 17,7| 75,1
OGen

CAJIAT 13 CBEKJIbI 30 C6oprmx penenrtyp mwm TTK

CVYII1 KAPTO®EJIGHBIA HA BYJIbOHE 150 C6opruk penentyp wm TTK

IDIOB U3 ITTULIBI 130 C6opauk penenryp mwm TTK

KUCEJIb U3 ITIOBUJUIA, JDKEMA, BAPEHbBS 150 C6opuuk penentyp wm TTK

XJIEB ITEKJIEBAHHBIA 20 C6opHuk penentyp mwm TTK

XJIEB ITIEHAYHBIA 40 C6opHuk penentyp wm TTK

HIToro 3a mpHem nHuuA: 520 17,9| 205 100,4 617,5

YiorHeHHbIH NOIAHAK

HKPA KABAYKOBA 51 KOHCEPBUPOBAHHAS 30 C6opauk penenryp wm TTK

KOTJIETBL, BUTOYKHU PhIGHBIE 3AIIEYEHHBIE 50 C6opruk penentyp wm TTK
- |KAPTO®EJIb OTBAPHO! C MACJIOM CJIMBOYHBIM 120 C6opruxk penentyp mm TTK

HAIIMTOK U3 IUIOZOB ILIMITOBHUKA 180 C6oprmk penentyp mm TTK

XJIEB IMIEHAYHBIMI 30 C6opruk penentyp wm TTK

Hroro 3a npueM NHIHA: 410 10,8 12,2 59,3 377,8

Bcero 3a nenb: 40,6 43 239,6 1457,6




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

ISt AeTeil AOIKOJILHOro Bo3pacra 1-3 Jiet, 12 yacoBoi pexHM GPyHKIHOHHPOBAHHSA

6 Bapuanr
Tipmen: mumi, mamseniasinse Snsass Macca IInmessie BemecTBa OHepreru-yecKkas Texnonoraueckas
HNOpUHH P I Kapsi, r I TS B HEeHHOCTh, KKAJI JAOKYMEHTAIHS
. 3aBTpak
KAILIA XXUJTKAST (MAHHAST) 150 C6opmuk penentyp mm TTK
YA C IMMOHOM 150/7/3,5 C6oprux penentyp mm TTK
FATOH 50 C6opruk penentyp wm TTK
CbIP (ITOPLIMSIMH) 5 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM nHmHA: 365 ll,2l 6,4] 59,5' 340,7
2 3aBTpak
®PYKTHI CBEXHUE 200 C6opauk penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem nHmmH: v 200 0,8] 0,8| 19,0| 91,2
OGen
OBOILH ITO CE30HY 30 C6opruk penentyp wm TTK
CYII C MAKAPOHHBIMHU U3IEJIMSIMUA HA BYJIbOHE 150 C6opHuk penentyp wm TTK
T'OJIVBLIbI JIEHMBBIE 120/15 C6opuuk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opuuk penentyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 50 CGopruk penenryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBII 25 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a nprem nama: 540 15,3| 12,9| 69,2I 463
YioTHeHHbIH NOIIHAK
I:’;AHEKAI;IIO(A 13 TBOPOI'A C MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOYHBIM CIIAIKUM C 130/40 Clispns pansinsd s I
YA C IMMOHOM 150/7/3,5 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIA 20 C6opauk penentyp wm TTK
BYJIOYKA BAHUJIbHAS 50 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM numu: 400 16 22,3 89,5 586,6
Bcero 3a 1ennb: 433 424 237,2 1481,5




IIpumepHoe 20-TH THEBHOE MEHIO

IUISL AeTeli JOMKOJILHOro Bo3pacra 1-3 Jiet, 12 yacoBoii pexuM PyHKIMOHHPOBAHHSA

7 Bapuanrt
Ipuem mumu, naumenosanme Gmoa Macca ITumessie BemecTsa JHepreTH-yecKas Texnonoraveckas
- beaxn, r I Knpsl, r | Yraesoasl, r i s -
3aBTpak
SIMYHOE BJIIOJIO (#iiIo BapeHOe, OMJIET, ApadeHa 1 T.1.) 130 C6opaux penenryp wm TTK
YAU C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, ITOBHJIJIOM 180/10 C6opauk penentyp wm TTK
BATOH 30 C6opruk penentyp wm TTK
CBIP (TIOPLISIMH) 5 C6oprux penentyp wm TTK
Hroro 3a npHeM NHIIH: 355 11,7I 10,8I 31,7 I 316
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk penenryp wm TTK
Hroro 3a npueM NAIHA: 180 0,9| 0,2| 17,7| 75,1
Oben
OBOIIH IT0 CE30HY 30 C6opruk penentyp wim TTK
CVYI1 KAPTO®EJILHBIN C MSICHBIMU ®PUKAIEJIbBKAMM 150/15 C6opauk penentyp wm TTK
MAKAPOHHHK C MSICOM WM ITEYEHBIO (roesauaa) C COYCOM TOMATHBIM 130/20 C6opuuk penenryp wm TTK
KOMIIOT U3 CBEXHX IIOZIOB 150 C6opauk penenryp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBII 35 C6opnuk penenryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIN 30 C6opnux penenryp mm TTK
HToro 3a mpHeM NAIIH: 560 22,1 12 86,8 563,4
YioTHeHHbIH HOIHAK
TE®TEJM C COYCOM (ropsimuna) 50/30 C6oprux penenryp wm TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbBHOE 130 C6opuuk penenryp wm TTK
YA C MOJIOKOM WM CIIMBKAMU 180 C6opuuk penenryp wm TTK
XJIEB IMIEHAYHBIA 40 C6opuuk penenryp wm TTK
Hroro 3a npHeM NAMH: 430 15,1 143 67,7 450,1
Bcero 3a ieHb: 49,8 373 203,9 1404,6




IIpumepHoe 20-TH JIHEBHOE MEHIO

JJIs1 IeTei ZOIIKOJIBLHOro Bo3pacra 1-3 Jiet, 12 4yacoBoii pexxuM (QPyHKIHOHHPOBAHHSA

8 BapuanTt
Ipmess mam, mammenosanue G/moxs Macca IInmessie BemecTsa DHeprerH-uyecKkas Texnosoru4ueckas
nopuHH S l o l = HEeHHOCTb, KKAJI JAOKYMEHTAIHS
3aBTpak
KAILIA XXUIKASL (MAHHAST) 150 C6oprmk penenrryp wm TTK
YAH C JIMMOHOM 150/7/3,5 C6opHuk penentyp wm TTK
BATOH 50 C6opuuk penentyp wm TTK
CBbIP (TIOPLIMSIMU) 5 C6oprrk penenryp wm TTK
Hroro 3a npremM mHImMH: 365 11,2| 6,4| 59,5[ 340,7
2 3aBTpak
OPYKThI CBEXXHE 200 C6oprrk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaeM NHIH: 200 0,81 0,8] 19,01 91,2
O6en
OBOILM I1O CE3OHY 30 C6opauk penentyp wm TTK
CVII C MAKAPOHHBIMU U3IEJIMAAMU HA BYJIbOHE 150 C6opruk penentyp wm TTK
T'OJIVBLIbI IEHUBBIE 120/15 C6opruk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opruk peuentyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIN 50 C6opruk penenrryp wm TTK
XJIEB IMIEHUYHBIA 25 C6opruk penenryp wm TTK
Hroro 3a npHemM nHmu: 540 15,31 12,9 69,2| 463
YioTHeHHbIH NOIHAK
]?;AHEKAI—II(;(A 13 TBOPOI'A C MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOYHBIM CIIAZIKHM C 130/40 Ot péisninp ot TTE
YA C JMMOHOM 150/7/3,5 C6opruk penerrryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBII 20 C6opuuk penerrryp wm TTK
BYJIOUYKA BAHWIbHASA 50 C6opruk penenryp wm TTK
Hroro 3a npaeM NHIIH: 400 16 223 89,5 586,6
Bcero 3a genn: 43,3 424 237,2 14815




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

IJIs1 ieTed AOMKOJILHOro noapac'ra 1-3 JsieT, 12 4yacoBoii pexxnM GYHKIHOHHPOBAHHSA

9 Bapnant
Whinria: it it v Macca Inmesbie BemecTa DHeprern-yecKas Texnosornueckas
TR Beskn, r I Kupsl, r l Yraesoasl, r T kS (R
3aBTpak
KAIIIA XXUITKA S (TTIIEHUYHA 5T) 150 C6opauk penentyp wm TTK
MOJIOKO KUITYEHOE 150 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 50 C6opuuk penenrtyp wm TTK
Htoro 3a mpuem mumu: 350 15,1 8,7| 618 384,7
2 3aBTpak
COK B ACCOPTHUMEHTE 180 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaem nummn: 180 0,9' 0,2| 17,7| 75,1
Oben
CAJIAT U3 CBEKJIbI 30 C6opuuk penentyp wm TTK
BOPII] C KAITYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE CO CMETAHOM 150/10 C6opuuk penentyp wm TTK
3ATIEKAHKA M3 ITEYEHU C PUCOM 130/5 C6opauk penentyp wm TTK
KHWCEJIb U3 ITOBUIVIA, JDKEMA, BAPEHBSI 150 C6opuuk perienrtyp mwm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 40 C6oprrk penentyp wm TTK
HiToro 3a npuem mamu: 515 135| 19,5 62,3| 4689
YnsiorHeHHbIH NOIAHAK
3ATIEKAHKA 13 TBOPOTI'A C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJZIKUM C BAHWIBIO 130/50 C6opruk penenryp wm TTK
KHCJIOMOJIOYHBIA [TPOAYKT 180 C6opauk penentyp wm TTK
BATOH 40 C6oprrk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaem namm: 400 243 17,9 57,1 562,9
Bcero 3a nenn: 53,8 46,3 198,9 1491,6




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

VISl ieTel AOIIKO0JILHOro Bo3pacra 1-3 jert, 12 yacoBoii pekxuM (PyHKIIMOHHPOBAHHS

10 Bapuanr
Mpmessnnimii, mimecnsesiine Smana Macca IInmeBnie BemecTsa DHepreTH-yecKkas Texnosoruueckas
NOPIHH HEHHOCTH, KKAJI JOKYMEHTAIHS
Besnkn, r Kupsl, r YraeBoasl, r
3aBTpak
HKPA KABAUKOBASI KOHCEPBHPOBAHHASI 30 C6oprmk penentyp wm TTK
SIMYHOE BJIIOJ1O (s1iiio BapeHOoe, OMJIET, ApadeHa | T.11.) 130 C6opruk penentyp wm TTK
YA C MOJIOKOM WJIX CIIMBKAMU 150 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 40 C6opruk penentyp i TTK
Hroro 3a npHemM mHINH: 350 l4,3| 14,6| 40,6| 397
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM MHIIH: 180 0,9I 0,2I l7,7| 75,1
OGen
OBOILM ITO CE3OHY 30 C6opruk penentyp wm TTK
CVYI1 C MAKAPOHHBIMU U3AEJIMAMU HA BYJIbOHE 150 C6oprmk penenTtyp wm TTK
ITTULIA, TYILIEHHASI B COYCE C OBOILIAMA 150 C6opruk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIA 40 C6opHuk penentyp mm TTK
XJIEB IMIEHWYHBIA 20 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM NHINH: 540 21 15,9 66,2] 494,6
. YiorHeHHbIH NOITHAK
KOTJIETBI, BUTOYKH, IIIHUITEJIM PYBJIEHHBIE 50 C6opruk penentyp wm TTK
KAIIIA PACCBIITYATAS C OBOILIAMH (TPEYHEBAS) 120 C6opuuk penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, IIOBHJJIOM 180/10 C6oprrk penentyp wm TTK
XJIEB IIIEHWUYHBIA 40 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaeM MHINHA: 400 158 13,18 73,7 482,06
Bcero 3a aenn: 52 43,88 198,2 1448,76




IIpumepHoe 20-TH THeBHOE MEHIO

ANIsl IeTed IOMKO0JbHOro Bo3pacra 1-3 Jet, 12 yacoBoii pexxumM GyHKIHOHHPOBAHHS

11 Bapuanr
Mol pastionsans Ksits Macca IInmesbie Bemecrsa JHeprern-yeckas Texnosoruveckas
HOpUHH HEHHOCTh, KKAJI JOKyMeHT AU
beskn, r Kupsi, r Yraesoasl, r
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIH C KPYIIOM (PUCOBOR) 150 C6opruk penentyp wm TTK
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM 150 C6oprauk penentyp wm TTK
CBIP (TIOPLIMSIMI) 5 C6opamk penentyp wm TTK
BFATOH 45 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a nprem numu: 350 10,4' 8,5| 46,8] 307,7
2 3aBTpak
SIBJIOKH, ®APIIIMPOBAHHBIE U3IOMOM 110 C6opruk penentyp mwm TTK
HToro 3a npuem mump: 110 0,7] 0,5| 31,9 137,0
OGen
OBOILM ITO CE3OHY 30 C6opauk penentyp wm TTK
CVTI KAPTO®EJILHBIN HA BYJIbOHE 150 CGopruk penenryp wm TTK
MAKAPOHHMK C MAICOM WM ITEYEHBIO (roesiuna) 150 C6opauk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CBEXHUX IUIOAOB 150 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB IEKJIEBAHHBIA 20 C6opHux penentyp wm TTK
XJIEB IMIEHAYHBIM 20 C6opruk penentyp wm TTK
Horo 3a mpuem numy: 520 20,1 10,3 79,5 511,2
YIioTHeHHbIH NOIHAK
HKPA CBEKOJIBHAS WJIU MOPKOBHA S (MOPKOBHAST) 30 C6oprauk penentyp wm TTK
KOTJIETA PYBJIEHHAS U3 ITTHULIBI C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 50/30 C6oprmk penenryp wm TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 110 C6opauk penentyp wm TTK
YA C JMMOHOM 180/10/7 C6opruk penenryp wm TTK
XJIEB IMIEHAYHBIM 20 C6opruk penentyp wm TTK
BYJIOYKA BAHUJIbHAS 50 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a mpuem namm: 487 15 18 76,4 517,1
Bcero 3a fnens: 46,2 373 234,6 1473,0




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

JJISL ieTell AOIKOJILHOro Bo3pacra 1-3 jet, 12 yacoBoii pexum qnyl-lkunonhposaﬂnn

12 Bapnaur
Tipwess mungn, mamsenonanme G Macca IInmesbie BemecrBa JHepreTn-decKkas TexHonoruueckas
nopuHH HEeHHOCTb, KKAJI JMOKYMEHTAIHS
Beaxn, r Kupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak
KAIIIA JXXUTKAS (repkynecoBas) 150 C6opHuk penenryp wm TTK
KO®EMHBII HAIIMTOK C MOJIOKOM 150 C6opHuk penentyp wm TTK
BYTEPBPO/] C JDKEMOM WJIH ITOBUIJIOM 30/5/20 C6opuux penentyp wm TTK
Hroro 3a npaemM mAmH: 355 11' 10,1] 62,2' 387,2
2 3aBTpax
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npremM mammu: 180 0,9| 0,2' 17,7| 75,1
OGen
CAJIAT M3 CBEKJIbI 30 C6oprrk penentyp wm TTK
CYI1 KAPTO®EJILHBINA HA BYJIbOHE 150 C6oprux penerrryp mwm TTK
TJIOB U3 ITTULIBI 130 C6opHuk penenryp wm TTK
KHCEJIb U3 ITIOBUIUIA, JDKEMA, BAPEHBA 150 C6opuuk penentyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIA 20 C6opHuk penenryp wm TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIA 40 C6oprux penenryp mwm TTK
HiToro 3a mpmem numm: 520 17,9| 20,5| 100,4| 617,5
YIioTHeHHbIH NOJIAHAK
HKPA KABAUYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHAST 30 C6opruk penentyp wm TTK
KOTJIETBI, BUTOYKH PHIBHBIE 3ATIEYEHHBIE 50 C6opauk penenryp wm TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM CJIMBOYHbIM 120 C6opuux penentyp wm TTK
HAITMTOK W3 IUVIOJOB LLIMTTIOBHUKA 180 C6opuuk penenrryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBII 30 C6opruk penenrryp wm TTK
Hroro 3a npaeM mamu: 410 10,8 12,2 59,3 3778
Bcero 3a nenn: 40,6 43 239,6 1457,6




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

AJIsL AeTed JOMIKO0ILHOro Bo3pacra 1-3 jieT, 12 4acoBoi pexxuM PyHKIMOHMPOBAHHS

13 Bapuanr
Ipmess mumn, Nammenonaume Gmoxa Macca IInmessie BemecTsa DHepreTH-yeckas Texnonoruyeckas
NOpUHH S p— I Kapss r I o Sy HEeHHOCTh, KKAJI HAOKYMEHTAIHS
3aBTpak
KAIIIA XXUJTKAS (ITILIEHUYHA 5T) 150 C6opauk penenryp wm TTK
YA C MOJIOKOM HMJIM CJIMBKAMU 160 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 50 C6opauk penenrtyp wm TTK
Hroro 3a npuem nama: 360 13,6' 7,4| 63,8[ 3874
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opruk penenrtyp wm TTK
Hroro 3a npuem namm: 180 0,9' 0,2| l7,7| 75,1
O6exn
OBOILM ITO CE30HY 30 C6oprmk penentyp mwm TTK
CVII C MAKAPOHHBIMH U3IEJIUSIMU HA BYJIbOHE 150 C6opauk penentyp wm TTK
TE®TEJIA C COYCOM (roBsauna) 50/30 C6oprmk penentyp wm TTK
KAITYCTA TYILEHAS 120 C6opruk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB [IEKJIEBAHHBIM 40 C6opruk penenryp wm TTK
XJIEB MIIEHUYHBIN 20 C6opruk penenryp wm TTK
Hroro 3a npaem numm: 590 15,9| 14,7 77,6 494,7
YioTHeHHbIH HOIHAK
CY®IJIE U3 PhIBbI 50 C6opauk penenrryp wm TTK
KAIIIA PACCBITYATAS C OBOLLIAMU (PUCOBAST) 120 C6opauk penenryp wm TTK
YAM C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, ITOBUJIOM 180/10 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIA 20 C6opHuk penentyp wm TTK
BYJIOUYKA BECHVYILIKA 50 C6opauk penenryp wm TTK
Hroro 3a npuem namu: 430 15,2 14,4 83 490,1
Bcero 3a nenn: . 45,6 36,7 242,1 14473




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

JUIS1 AeTel AOIKOJILHOro Bozpacra 1-3 jer, 12 yacoBoii pexumM GpyHKIHOHHPOBAHHS

15 Bapunant
Ipuem mumm, nammenonsmne Gmoxa Macca ITamessbie BemecTBa DHepreTH-yeckas Texuosoruueckas
NOpHHH B ¢ l Kupst, r I R HEHHOCTb, KKAJI JOKYMEHTAIHS
3aBTpak
CVYII MOJIOYHbIM C KPYIIOX (TPEYHEBO) 150 C6opHux penentyp wm TTK
KO®EMHBII HAITMTOK C MOJIOKOM 150 C6opruk penentyp wm TTK
BATOH 45 C6opruk peuentyp wm TTK
CBIP (ITIOPLIMSAAMM) 5 C6opruk penentyp wm TTK
HToro 3a npHeM NMHIIH: 350 11,3| 8,7I 47I 3134
2 3aBTpax
OPYKTHI CBEXXUE 200 C6opuux penenryp wm TTK
Hroro 3a npHemM MHIIH: 200 0,8| 0,8| l9,0| 91,2
O6en
HKPA KABAYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHASI 30 C6opauk penenryp wm TTK
CVII C KPYIIOI HA BYJIbOHE 150 CGopruxk penenrryp wm TTK
TJIOB M3 ITTHLIBI 130 C6opuux penentyp wm TTK
KHCEJIb U3 ITIOBUUIA, JDKEMA, BAPEHBS 150 C6opuuk penentyp wm TTK
XJIEB IEKJIEBAHHBIH 20 C6oprux penenrryp mm TTK
XJIEB IMIEHUYHBIA 20 C6oprux penerrryp wm TTK
HToro 3a npHeM NHINHA: 500 16,2| 20,7 88,2[ 563,4
YiorHeHHbIH NOTHAK
KOTJIETBI, BUTOYKHY, IITHUITEJIM PYBJIEHHBIE 50 C6opruk penentyp wm TTK
PAT'Y OBOIIIHOE (3 BAPUAHT) 110 C6opruk penentyp wm TTK
YA C JMMOHOM 180/10/7 CGopuuk penentyp wm TTK
XJIEB IIIIEHUYHBIN 20 C6opuuk penenryp wm TTK
BYJIOUKA BECHVILIKA 50 C6opuuk penenryp wm TTK
Hroro 3a npHemM NHIMH: 427 14 15,9 75,2 491,26
Bcero 3a 1enb: 42,3 46,1 2294 1 459,26




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

IJIS ieTei AOMIKOIBLHOro Bo3pacra 1-3 Jiet, 12 yacoBoii pexum GpyHKUHOHHPOBAHHSA

16 Bapnant
Ipem nums, mauMenonanue 6o Macca ITumesbie BemecTa DHeprern-yeckas TexHoOrHYecKas
NOpUHH R I Kupss, r I P R HEHHOCTh, KKAJI JOKyMeHT Al Hs
3aBTpak
KAIIIA XUAIKAS (TIIEHHUYHAS) 150 C6oprux penentyp wm TTK
KO®EMHBIM HAITMTOK C MOJIOKOM 150 C6opuuk penentyp wm TTK
BYTEPBPO]I C JDKEMOM WJIH ITOBUIJIOM 30/5/20 C6opHuk penentyp wm TTK
BATOH 40 C6opaux penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM NANMHA: 395 14,6| 10,2[ 88,5| 507,9
2 3aBTpak
©OPYKTHI CBEXUE 200 C6opuux penentyp wm TTK
Hroro 3a npHeM NHIMIHA: 200 0,8I 0,8I 19,0| 91,2
OGen
OBOILM ITO CE30HY 30 C6opruk penentyp wm TTK
114 U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE 150 CGopuux peuentyp wm TTK
IITULIA, TYILIEHHAS B COYCE C OBOILIAMHA 150 C6opauk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CVIIIEHBIX ®PYKTOB 150 C6oprux penentyp wm TTK
XJIEB IEKJIEBAHHBIA 20 C6opruxk penenryp wm TTK
XJIEB ITIIEHWUYHBIA 20 C6oprux penentyp wm TTK
Hroro 3a npHeM NHIIH: 520 19,1 16,9| 50,9| 436,4
YIwioTHeHHbIH NOIIHEK ;
CY®IJIE U3 PBIBbI 50 C6opauk penentyp wm TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 110 C6opruk penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, ITOBUJIJIOM 180/10 C6oprux penentyp mm TTK
XJIEB IIIEHAYHBIA 20 C6oprux penenryp wm TTK
BYJIOYKA BAHUIBHAS 50 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npHeM NHIIH: 420 145 15,5 66,1 4303
Bcero 3a gesb: 49,0 434 2245 1465,8




IIpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

JJIs ieTel JOMKO0JIbHOro Bo3pacra 1-3 jer, 12 yacoBoii pexuM GyHKIHOHHPOBAHHS

17 Bapnanrt
Tipues mumm, mamsesonasine mona Macca IInmeBble BemecTsa DHepreTn-yecKas Texnosoruyeckas
A Besxn, r I Kupsl, r I Yraesoasl, r R A
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHAST (PUCOBAS) 150 C6opuuk peuentyp wm TTK
YA C MOJIOKOM WM CJIMBKAMUA 180 C6oprrk penentyp wm TTK
BATOH 20 C6opauk penentyp wm TTK
CBIP (TIOPLISIMH) 5 C6opauk peuentyp wm TTK
HrToro 3a npHeM NHINH: 355 7,7| 10,4I 48| 321,2
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opruk penentyp mm TTK
Hroro 3a npueM NHMH: 180 0,9| 0,2| 17,7I 75,1
Obenx
CAJIAT U3 CBEKJIbI 30 C6opruk penentyp wm TTK
BOPIIL HA BYJILOHE CO CMETAHOM 150/5 C6oprnk peneirryp wm TTK
®PUKAIEJIbKA B COYCE (roBsauHa) 50/30 C6opuuk penentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3/IEJISI OTBAPHBIE C MACJIOM 110 C6opruk penentyp wm TTK
KHCEJIb U3 [TOBUJIA, JDKEMA, BAPEHbBS 150 ; C6oprmk penenrryp i TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 20 C6oprnx penentyp wm TTK
Hiroro 3a npuem numu: 545 154 19,3| 79,4 530,2
YnioTHeHHBIH NOIHAK
3AIEKAHKA U3 TBOPOT'A C COYCOM MOJIOYHBIM CIIAJKMM C BAHUJIBIO 130/50 C6opauk penentyp wm TTK
KHACJIOMOJIOYHBIA ITPOJTYKT 180 C6opauk penenryp wm TTK
BATOH : 40 C6oprmxk penentyp mwm TTK
Hroro 3a npaeM NHMHA: 400 24,4 18,8 55 563,1
Bcero 3a qensb: 48,4 48,7 200,1 1 489,6




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

VIS AeTeii JOMKOJLHOrO Bo3pacrta 1-3 Jiet, 12 yacoBoi pexxuM GyHKIMOHHPOBAHHS

18 Bapnanrt
Mpmers muus, manMenonstse Grones Macca Inmessbie BemecTsa DHepreTH-yeckas TexHonorugeckas
nOpUHH = S— J ; —g I A HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTAlHS
3aBTpak
KAIIIA XUTKAS (TEPKYJIECOBAS) 150 C6opuuk penentyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEJIOM, ITOBUJIJIOM 180/10 C6opauk penentyp wm TTK
FATOH 40 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem namu: 380 9,5] 58 53,8 303,4
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk penenryp wm TTK
®OPYKTBI CBEXXUE 200 C6opauk penentyp wm TTK
HToro 3a npuem numH: 380 1,7 1,0] 36,71 166,3
OGen
CAJIAT U3 CBEKJIbI 30 C6opuuk penentyp wm TTK
CYIT KAPTO®EJILHBIA C BOBOBBIMH (TOPOX) HA BYJILOHE 150 C6opank penenryp wm TTK
TDJIOB M3 ITTULIBI 130 C6opHux penenryp wm TTK
KOMIIOT U3 CBEXHWX IUIOZIOB 150 C6oprmk penentyp i TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIM 40 C6oprnk penenryp wm TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIN 20 C6opruk penenryp wm TTK
HrToro 3a npHeM NHIMH: 520 17,6 20,7 94,8 596,6
YioTHeHHbIH NOJIAHAK
TE®TEJH C COYCOM (roBsipHa) 50/30 C6oprnx penentyp mm TTK
PAT'Y OBOILHOE (3 BAPUAHT) 110 C6opauk penenryp mwm TTK
YA C JINIMOHOM 180/10/7 C6opruk penerrryp wm TTK
XJIEB IMIIEHUYHBII 25 C6opruk penenryp wm TTK
HToro 3a npuem mamu: 412 10,7 12,3 48,5 3425
Bcero 3a nenn: 39,5 39,8 233,8 1408,8




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

JUISA ieTel JOMKOoJIbHOro Bo3pacra 1-3 Jiet, 12 4yacoBoii pexuM (pyHKIHOHMPOBaAHHS

19 Bapnant
Uhpert cmmn, i Macca Inmesbie BemecTsa DHepreTH-yeckas TexHonoruueckas
nOpuHH B, I s, v I oM HEeHHOCTh, KKAJI JAOKYMEHTAIlHS
3aBTpak
HKPA KAFAYKOBASI KOHCEPBHUPOBAHHASA 30 C6oprmk penenrtyp wm TTK
SANYHOE BJIXO[IO (im0 BapeHOe, OMIIET, ApaveHa | T.1.) 130 C6opruk penentyp wm TTK
YA C MOJIOKOM WJIH CJIMBKAMUA 150 C6opuuk penenrtyp wm TTK
BFATOH 40 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npaeM mHImH: 350 14,3[ 14,6I 40,6| 397
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM namu: 180 0,9I 0,2I 17,7' 75,1
OGen
OBOILH I10 CE3OHY 30 C6opauk penentyp wm TTK
CVYII C MAKAPOHHBIMHU U3IEJIUSIMU HA BYJIbOHE 150 C6opruk penentyp wm TTK
ITTHULIA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOILLIAMHA 150 C6opHuk penentyp wm TTK
KOMIIOT U3 CYILIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHHBIN 40 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npraem namu: 520 19,5 15,8| 56,5I 448,6
YniorHeHHbIH NOIAHHK :

KOTJIETBL, BUTOYKH, IITHUITEJTA PYBJIEHHBIE 50 C6opauk penentyp wm TTK
KAIIIA PACCBIITYATAS C OBOILIAMH (TPEYHEBASI) 120 C6oprmk penenyp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, ITOBAJIJIOM 180/10 C6opuuk penentyp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIA 40 C6opuuk penerrtyp wia TTK
Hroro 3a npaem namu: 400 15,8 13,18 73,7 482,06 .
Bcero 3a aens: 50,5 43,78 188,5 1402,76




IIpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO
VISt ieTed AOMIKOJIbHOro Bospacra 1-3 Jiet, 12 yacoBoii pexxuM (pyHKIMOHHPOBAHHS

20 Bapnant
i iown; R Macca Iumesnie BemecTea DHepreTn-yeckas Texnosiornyeckas
nopuHH HEeHHOCTh, KKAJI JAOKYMEHTAIHS
Besixn, r Kupsl, r I Yraesoasl, r
3aBTpak
KAIIA XUTIKAS (TTIIEHUYHA ) 150 C6opuuk penentyp wm TTK
KO®EMHBII HAIIMTOK C MOJIOKOM 160 C6opHuk penentyp wm TTK
BATOH 40 C6opruk penentyp wm TTK
CBIP (TIOPLIMSIMI) 5 C6opruk penenrryp wm TTK
Hroro 3a npueM nHmH: 355 13,6l 8,1] 61,9] 373,7
2 3aBTpak
OPYKTBI CBEXUE 200 . C6opruk penenrtyp wm TTK
Hroro 3a npHeM NHIH: 200 0,8| 0,8T 19,0I 91,2
OGen
HMKPA KAFAYKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 30 C6opruk penenrryp wm TTK
BOPIL] C KAITYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE 150 C6opuuk penentyp wm TTK
KOTJIETBL, BUTOYKH, IIITHUIIEJIV PYBJIEHHBIE 50 C6opuuk penentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJISI OTBAPHBIE C MACJIOM 110 C6oprux penentyp wm TTK
KHCEJIb U3 ITOBUIUIA, JDKEMA, BAPEHbBS 150 C6opruk penenrryp wm TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIM 20 C6opruk penentyp wm TTK
XJIEB IIEHAYHBII 25 C6opruk penenryp wm TTK
HToro 3a npuem nHmm: 535 15,8| 19 92,9[ 593,96
YniorHeHHbIi NOIAHAK
OBOIIH ITO CE30HY 40 C6opruk penenrryp wm TTK
OPUKAJIEJIBKH "BKYCHAIIKA" C COYCOM CMETAHHBIM 100/30 C6opruk penenrryp wm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, TIOBHJIJIOM 180/10 C6opauk penenrryp wm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIA 20 C6opHux penenryp wm TTK
KOHIUTEPCKHUE U3MEIUS 20 C6opuuk penentyp wm TTK
Hroro 3a npueM nHImHA: 400 12 11,8 51,2 375,7
Bcero 3a nenn: 42,20 39,70 225,00 1 434,56
HUTOI'O 10 NIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro Benxn, r JKupsl, r YryeBoasl, T KKaJI
Hroro 3a mepuox 905,2 840,3 4431,1 28 933,6
Cpennee 3HaYeHHE 32 NEPHOX 453 42,0 221,6 1446,7




